
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Trainingszeiten CANTIENICA® Studio Hannover                                 Stand: Januar 2012    

1000 - 1100 Uhr
CANTIENICA® - Training

1730 - 1830 Uhr
CANTIENICA® - Training

1730 - 1830 Uhr
CANTIENICA® - Training

1615 - 1715 Uhr
CANTIENICA® - Rücken

845 - 945 Uhr
CANTIENICA® - Training

1630 - 1730 Uhr
CANTIENICA® - Spezial

1730 - 1830 Uhr
CANTIENICA® - Training

1845 - 2000 Uhr
CANTIENICA® - Yoga1900 - 2015 Uhr

Yoga Anfänger

930 - 1045 Uhr
Yoga Anfänger

1900 - 2015 Uhr
Yoga Fortgeschrittene

CANTIENICA®-Studio Hannover, Angelika Liebenau
Mattfeldstr. 21  ·  30455 Hannover  ·  Tel.: 05 11 - 2 61 78 21  ·  Mobil: 01 51-19 37 80 30 

info@cantienica-hannover.de  ·  www.cantienica-hannover.de
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